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Campo formativo:

De lo humano y lo comunitario

Nombre del proyecto:

iNuestra creatividad en accion!

Pregunta generadora:
iCOmo usamos nuestra creatividad para
promover juegos que favorezcan el
bienestar de toda la comunidad?
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Presentacion

Los complementos a los aprendizajes son actividades diddcticas
cuyo objetivo principal es que practiquemos, reforcemos,
consolidemos o incrementemos algunos aprendizajes especificos
correspondientes a las disciplinas que integran el campo formativo
propio del proyecto integrador.

Se han disenado especialmente para cada proyecto y respetan un
enfoque adecuado a la edad. Debido a ello, para la fase tres de
aprendizaje se denominan Superpoderes, para la fase cuatro se les
llama Refuerzos y para la fase cinco se les nombra Prdécticas.

Podemos decidir enriquecer los momentos de trabajo con los
complementos a los aprendizajes que aparecen en la ficha diddctica
instruccional y/o incorporar ejercicios, actividades u otros recursos
que mejoren nuestro proceso de aprendizaje.

Este material es nuestro, saquemos el mejor provecho de él y

esperemos que se convierta en el punto de partida para disenar los
propios.
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Practica 01

Creatividad

Fecha:

La creatividad es una capacidad que todos tenemos desde que nacemos y nos
permite generar nuevas ideas partiendo de conceptos conocidos. Todos
tenemos la misma posibilidad de ser creativos, pero dependerd de cudnto la
ejercitemos para conseguirlo. Implica huir de lo seguro y lo previsible para
producir algo novedoso, lo que requiere comparar las propias ideas con las de
los demdas.

Esta habilidad es necesaria para muchas situaciones, no debemos verla solo
como un juego. Es muy importante ser creativos a la hora de enfrentarnos a
situaciones dificiles, conseguir nuestras metas y alcanzar la felicidad y el éxito.

Puedes intentar ser creativo en todos los dmbitos de tu vida y no sélo cuando
estés haciendo actividades escolares: piensa en formas nuevas e interesantes
de pasar tu tiempo libre, desarrolla aficiones poco usuales y sugiere soluciones
que no sean comunes ante problemas cotidianos. Incluso el camino de la escuela
a la casa puede ser un ejercicio de creatividad: piensa en diferentes formas de
caminar o supera obstdculos imaginarios.

Te invitamos a responder las siguientes preguntas, las respuestas deben ser
fuera de lo comun y tan descabelladas como lo desees: jsé creativo!

sCoémo podemos dar la vuelta al mundo?
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¢Qué harias para escapar de un leén?

¢Qué pasaria si hubieras nacido en China?

¢Coémo llegarias a la escuela si las calles fuesen de agua?

¢Coémo vivirias si en lugar de un nifio fueras un delfin?
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¢De qué manera nos comunicariamos si no tuviéramos teléfono o celular?

¢Qué comerias si estuvieras encerrado cuatro dias en la escuela?

¢Como seria tu mascota ideal?
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Practica 02

La empatia

Fecha:

Empatia es entender lo que otro individuo siente y responder en consecuencia.
Empatizar con alguien es lograr que esa persona se sienta comprendida. Si lo
consigues, serds capaz de cambiar el rumbo de una relacién en un instante.

Para entender a alguien es importante practicar, intentar imaginar cudl es la
razén para hacer lo que hace o a comportarse como se comporta. Piensa en
alguna dificultad que pueda encontrarse dia a dia. Si es un vendedor y no te
responde amablemente, puede que no esté teniendo buenas ventas, que alguna
mercancia se rompid o que incluso le falté dinero para surtir sus productos.

Observa las siguientes situaciones e imagina por qué pudo suceder lo que esta
pasando, escribe cédmo podrias reaccionar para demostrar tu empatia:

Situacién Posibles causas

La mama regafia con gritos a Lalo. ¢Qué le dirias a Lalo para ser empatico
con su mama?

&

m Educacion ;@'f?

Jalisco

DEL ESTADO

Pag. 6




Integradores Recrea Di g ital

Dani tira los juguetes que ¢Como le aconsejarias actuar a Ana para
estd usando Ana. ser empatica?

¢Dani también podria ser empdatico?

cCoémo?
an e
Felipe grita molesto desde su auto a los ¢ Qué le aconsejarias a los conductores
otros conductores. que escuchan a Felipe gritar?
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Multigrado

Practica 03

Fecha:

Valora las siguientes situaciones y escribe la mejor alternativa de solucion:

Juana y Ana discuten
porque las dos quieren ser
capitanas del equipo de
fatbol.

Marcos discute con su
mamd porque no quiere
ayudarle a traer algo de la
tienda.

Dona Lupe y su vecina estan
molestas porque la vecina
de enfrente no recoge la

111

basuray los perros lariegan
por la calle.

Contesta la pregunta:

:Cémo debemos actuar al presentarse una situaciéon de conflicto?
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