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PresenTtacion

El Libro "Las maravillas de la comunicacion estdn en nuestras manos” es
un libro bilinglie que nos pone en contacto con la Lengua de Sefias Mexi-
canay el espafiol. Responde a la necesidad de comunicarnos y de interac-
tuar con las personas sordas en el contexto escolar. Constituye un valioso
recurso de apoyo para el personal de las escuelas de educacion basica en
donde se encuentran integrados alumnos sordos.

La escuela como espacio educativo, debe ofrecer un contexto Bilingle
(lengua de senas-espanol) y Bicultural, en donde se impartan conocimien-
tos en ambas lenguas, pero ademas incluir aspectos de las diferencias cul-
turales entre Sordos y Oyentes. Esta obra introduce al aprendizaje de la
lengua de senas en las personas oyentes, y en el caso de las personas
Sordas promueve el aprendizaje del espariol en su modalidad escrita. Por
otro lado permite reconocer la relevancia de la Lengua de Sefias Mexicana
en los procesos de adquisicion de la lectura y la escritura en su papel de
medio de comunicacion y de construccion del conocimiento

"Las maravillas de la comunicacion estan en nuestras manos” es un libro
que nos ayuda a descubrir, como formulan y enuncian el lenguaje los
ninos Sordos, sino también a entender la naturaleza de las condiciones
internas (cognitivas y emocionales) y externas (contextuales y sociales)
de su actividad lingiistica. Contiene frases de uso comun en el contexto
escolar, en lengua de senas, ilustradas con fotografias y su equivalente
al espanol, que permitan su comprension a través de la estrategia ver +
hacer + utilizar = adquirir.

Mac Dougall (1999) senala que la ensenanza de la lengua de senas debe
estar conectada con el significado, y se aprendera mejor cuando esté con-
textualizada, se desarrollan mas rapido las habilidades para la compren-
sion cuando son actividades significativas y vivenciales. La ensenanza de
la lengua de sefias mexicana a través del libro "Las maravillas de la comu-
nicacion estan en nuestras manos”, se enfoca en la adquisicion del len-
guaje desde la funcion comunicativa, esta basada en el modelo nocional
funcional, por ser el mas recomendado para el aprendizaje de la lengua
de sefias.

Este modelo toma en cuenta las relaciones que se establecen para que
funcione una lengua, parte de las necesidades reales y de contextos don-
de se producen eventos comunicativos entre las personas sordas y oyen-




tes. El aspecto nocional implica saber que la forma de comunicarnos cam-
bia segun la situacion, del contexto y a quien nos dirijamos.

Materiales como este libro, son un requerimiento urgente y necesario
en la educacién de los nifios Sordos, es una estrategia didactica para el
aprendizaje de las lenguas involucradas en el contexto bilingle, como son
la Lengua de Seinas Mexicanay el espanol.

En la Ley General de las Personas con Discapacidad (Diario Oficial de la
Federacion, 2005), se sefiala entre otras cosas, que la Lengua de Sefas
Mexicana es una lengua nacional, al igual que las lenguas indigenas y el
espafiol. Asi misma reconoce el derecho de las personas sordas a la edu-
cacion obligatoria, gratuita y bilinglie en lengua de sefias y espanol.

Atendiendo a este derecho, el Gobierno del Estado de Jalisco en coordi-
nacion con la Secretaria de Educacion Jalisco, establece el compromiso
con la sociedad en general y con los sordos en particular, de impulsar con
decision, la introduccion la lengua de sefas en las escuelas de educacion
basica, con el fin de favorecer contextos bilingties, y facilitar la interaccion
efectiva de los nifios y adultos oyentes con los nifios sordos, asi como una
mayor y enriquecida interaccién con los contenidos escolares.

En este sentido la Secretaria de Educacion Jalisco pone a disposicion de
maestros, alumnos y padres de familia, el presente libro, para dar res-
puesta a las necesidades educativas y necesidades de comunicacion de
las personas Sordas.

InTRODUCCION

"La educacién formal es clave para el desarrollo de los nifios sordos y dar-
les una atencién de calidad desde las primeras etapas escolares y durante
todo el proceso educativo, es importantisimo para que puedan culminar de
forma exitosa sus estudios con las mismas posibilidades que el resto de sus
comparnieros”

Aleth Adan.

EL enfoque principal para el desarrollo de la competencia comunicativa y
lingiiistica de los nifios sordos, es que ellos se enfrenten de manera natu-
ral y espontdnea a los dos sistemas lingiisticos; La Lengua de Senas y la
Lengua Oral. Las sefias, como sistema visual, permite al sordo participar
de manera completa y eficiente en la comunicacidn, se practica en el aqui




y en el ahora, en la relacion con el otro. Se utiliza en situaciones de apren-
dizaje como apovyo lingiistico para explicar las asignaturas que el nifio
puede comprender y penetrar en el sistema del lenguaje oral.

Para una persona sorda, la lengua oral, es una lengua visual compuesta de
palabras que puede veer y escribir.

La lengua de senas, es un lenguaje que los Sordos han desarrollado es-
pontaneamente, por lo que se considera su lengua natural. Es un lenguaje
visual y gestual basado en el uso de las manos, ojos, cara, boca y cuerpo,
representa una respuesta creativa a la experiencia de la sordera profunda.
Una de sus caracteristicas es que sus canales de emisipn son corporalesy
espaciales y los de recepcion son visuales.

Desde mediados del siglo pasado los estudios lingliisticos sobre las len-
guas de senas han aportado elementos suficientes para reconocer que las
lenguas de senas son lenguas naturales, poseedoras de una gramatica tan
compleja como cualquier otra lengua. Y ademas, que la adquisicion de una
lengua de senas no impacta negativamente en el aprendizaje de la lengua
oral dominante. Por el contrario, hoy se reconoce la importancia de adqui-
rir una lengua lo mas tempranamente posible para el desarrollo integral
de la persona. (Stoke, 1961; Klima y Bellugi, 1979)

L.a mayoria de los nifios Sordos no tienen garantizada la lengua de senas
como primera lengua por cuanto sélo los Sordos hijos de padres Sordos
pueden acceder a ella como primera lengua y como lengua materna. De
ahi la necesidad de una escuela que aborde de forma eficiente la situacion
bilingle a la que estan expuestos estos alumnos.

Dicha situacion subraya la relevancia que adquiere la escuela como el am-
bito mas significativo para la adquisicion de la lengua de senas en los ni-
nos Sordos, que provienen de hogares oyentes en lo que no se ha emplea-
do habitualmente este codigo lingiiistico, especialmente en los primeros
anos de la Educacion Basica.

Es entonces, que la escuela se considera como el espacio idoneo para el
aprendizaje de la lengua de sefias en contextos formales de uso, particu-
larmente cuando son hijos de padres oyentes en los que no constituye su
primera lengua.

La creacién de un modelo bilingie para la educacion de las personas sor-
das debe en principio incorporar la Lengua de Sefas Mexicana como la



lengua base para la instruccion en el aula (Fridman 2001). Diversos in-
vestigadores (Marchesi, 1987; Fernandez-viader 1996; Meadow 1980;
Sanchez 1990; Emmorey 2001) han argumentado sobre el papel de la
lengua de senas dentro y fuera del aula, por ser el vehiculo del pensa-
miento, aprendizaje y desarrollo de la persona Sorda. Asi en el modelo de
ensenanza bilinglie se reconoce la importancia de que el sordo adquiera
la LSM como su lengua natural, y aprenda las costumbres, las tradiciones
y la historia de la Comunidad Sorda. Para ello se destaca la participacion
de los maestros sordos y la continua participacion de la Comunidad Sor-
da, con el fin de que los alumnos sordos tengan un modelo dentro y fuera
del aula de personas sordas exitosas, y con ello favorecer su desarrollo y
autoestima.

Este modelo supone por tanto, el aprendizaje de dos lenguas y dos cultu-
ras que coexisten en el mismo espacio geografico y temporal. Asi mismo
es indispensable que los padres de los nifos sordos, la familia y la comu-
nidad en general aprendan la lengua de senas, y tenga contacto con la
Comunidad Sorda del cual forma parte su hijo.

Implementar un modelo bilingle, debe ser la meta de la escuela publicay
privada, en donde se enfatice la importancia de la LSM como primera len-
gua, asi mismo, ocupar un lugar preponderante el aprendizaje de la lec-
turay la escritura. Se debe erradicar el supuesto de que el aprendizaje de
la escritura se debe basar en la oralidad. (Massone, Simon y Drueta 2003).

En el caso de nuestro pais, la nueva Reforma a los Programas y Planes
de Estudio de la Educacion Basica, plantea que la Asignatura Estatal des-
de preescolar hasta sexto de primaria podra incluir la ensenanza de una
lengua adicional, la cual puede ser una lengua materna, una lengua ex-
tranjera o el espanol como segunda lengua. (Mapa Curricular del Plan de
Estudios de Educacion Basica 2009).

En el caso de los ninos sordos, que han adquirido y/o desarrollado (3 len-
gua de sefias como lengua natural, su lengua adicional sera el espaniol y
para los nifos oyentes cuya lengua materna es el espanol, la lengua adi-
cional puede ser, la lengua de senas.

Este libro muestra que la lengua de sefias es distinta al espanol, en cuanto
a la estructura sintactica, y hay que aprender a organizar la relacién entre
sefnas y su orden de presentacion. Recordemos que la lengua de sefia es
espacial en la articulacion de las senas, y lineal en el orden sintactico. Al




mismo tiempo, nos aporta un componente divertido y "corporal” que en-
riquece a la persona al utilizar la dimension corporal y expresiva.

En esta obra se abordan basicamente expresiones (vocabulario) en el
contexto escolar, queda pendiente para posteriores ediciones los contex-
tos familia-hogar, vida diaria y cultura de la proteccién civil.

Este libro estd organizado en cuatro capitulos:
Capitulo 1 Mi escuela
Capitulo 2 Maestros
Capitulo 3 Alumnos
Capitulo 4 Comunidad

Para su elaboracion se conformé un equipo de trabajo, integrado por
Maestros Sordos usuarios de la lengua de sefias, y maestros oyentes, es-
pecialistas en el area de audicion y lenguaje, creando el modelo de equi-
po dual (maestro Sordo - maestro oyente). Este equipo fue el responsable
de seleccionar las frases en espanol y su traduccion a lengua de senas. Las
frases que se muestran en este libro, son aquellas de mayor uso dentro
del contexto escolar.

Participaron como modelos linguisticos para las fotografias alumnos sor-
dos hijos de padres sordos del CAM No. 7 y del CAM "Sabino Cruz Lopez”,
jovenes y adultos sordos usuarios de la lengua de sefnas de la Asociacion
de Silentes de Jalisco a. c., y Maestros sordos que laboran en los servicios
de educacién especial, para garantizar que las sefias empleadas sean efec-
tivamente la lsm, asi como atender al hecho de que los docentes oyentes
no empleen alguna forma de espanol sefiado, sino que utilice la lengua de
senas.

Es posible que algunas de las seias que se presentan en el libro, sean des-
conocidas para algunas personas, por ser una de las variantes o modismos
que encontramos en el pais, y ain dentro de nuestro propio estado. Se
respetaron las "sefias” y la estructura de las frases en lengua de senas,
que utilizan de manera cotidiana los participantes en contextos reales

ElL Llibro cuenta con un disefno grafico que permite identificar la secuencia
de los movimientos de las senas, de tal manera que facilita la compren-
sion de la frase expresada en lengua de senas y escrita en espanol. Dado
que se trata de dos idiomas diferentes, con una estructura propia. Se tomé
la decision de mostrar su transcripcion para apoyar la comprension de la



estructura gramatical y el aprendizaje del vocabulario utilizado en las fra-
ses. La aplicacion del contenido de esta obra, nos ayudara a descubrir la
mejor manera de trabajarlo en el aula, tanto con ninos sordos como con
nifos oyentes, ademas de que buscamos enriquecer los siguientes vold-
menes con las aportaciones de maestros, alumnos y padres de familia.

Lo que finalmente pretendemos con el libro ilustrado, es vivir una expe-
riencia bilingle dentro del aula, y que se comprenda, que la experiencia
bilingle es un proceso educativo que requiere de una transformacion pe-
dagogica.

La educacion bilingle, para los nifios sordos esta dirigida al cumplimiento
de cuatro objetivos (Skliar, Massone y Veingerg 1995);
1. La creacion de un ambiente linglistico apropiado a las formas par-
ticulares de procesamiento cognitivo y comunicativo de los sordos,
2. El desarrollo socio-emocional integro de los nifios sordos, a partir
de su identificacion con adultos sordos,
3. La posibilidad de que el nifio sordo desarrolle una teoria sobre el
mundo sin condicionamientos de ninguna indole,
4. El acceso completo a la informacién curricular y cultural.

La Lengua de Senas

En la mayoria de los paises, asi como en el nuestro, la lengua de sefas
ha sido considerada como la lengua de instruccién en la educacion del
nino sordo, es utilizado para la explicacion y discusidon de todas las ma-
terias, logrando entender lo que el maestro dice con ella, puede hacer
preguntas y lograr discutir todos los temas con plena libertad. Los sor-
dos buscan una identidad lingUistica y cultural al encontrarse con otros
sordos, lo cual les permite tener una convivencia de naturaleza visual.

La cultura del sordo esta basada en la percepcion visual, su mundo esta
basado en la vista y su idioma es la lengua de senas.

Cualquier persona oyente que no conoce la estructura y funcionamien-
to de la lengua de sefas pueden llegar a pensar que carece de interco-
nexion, que son simplistas y telegraficas, ya que analizan la lengua de
senas tal y como sianalizaran una lengua oral.

Al iniciar el estudio de la lengua de senas, los linglistas se encontra-
ron con un sistema diferente al de la lengua oral, no solo por la forma




de expresarla, a traves de las manos, del cuerpo, y de los gestos, sino
también por la simultaneidad con la que se podian combinar todos esos
elementos, articulados a su vez en el cuerpo de quien hace la sena, en
el espacio que se encuentre enfrente de éste, o en sus manos. Estas
caracteristicas mostraban las diferencias de las lenguas de sefias con
respecto al sistema de las lenguas orales.

Una traduccion literal de una lengua a otra resulta igualmente rara y
extravagante, en este sentido debemaos tener presente que diferentes
lenguas utilizan diferentes estructuras sintacticas, omision y abundan-
cia de ciertos elementos linglisticos y no por ello cabe concluir que
dichas lenguas sean mas o menos simplistas que la nuestra.

Ejemplo de una transcripcion:
Lengua de Sefias hace poco- yo- oir- traer- cuando?- no sé
Lengua oral hace poco tiempo he oido que las iban a traer, no sabia cuando.

El orden de los elementos varia, Se ha observado hasta ahora ocurren-
cia alta en el uso de la estructura sujeto-objeto-verbo-circunstanciales
(sovc) aunque el objeto puede posponerse también al verbo, por ejem-
plo: "mama coche vamos” (mama se fue en el coche (sov), “sabado jugar
volibol” (jugué volibol el sabado (tvo).

Para indicar que un enunciado es interrogativo se hace la sena de “pre-
guntar” antes de producir la frase por ejemplo "pregunta cuando pagar”
(¢Cuando van a pagar?”)

La equivalencia entre dos lenguas es rara, de la misma manera que son ra-
ros los sinonimos exactos dentro de una lengua. La falta de equivalencia
se atribuye a que el mundo conceptual no evolucionara igual en las dos
lenguas, por las diferencias histéricas, geograficas, sociales, culturales y
economicas del medio en donde se usan. Ni el numero de conceptos que
se requieren es el mismo, ni los sistemas conceptuales tienen la misma es-
tructura. Estas diferencias obstaculizan la comunicacion y la traduccién. Un
material bilingle tiene |a tarea de eliminar esos obstaculos. (Sversén 1993)

Sversén senala que podemos encontrar las siguientes equivalencias:
Equivalencia completa; correspondencia entre palabras y expresiones en
dos lenguas desde el punto de vista del contenido y el registro.
Equivalencia parcial; No hay acuerdo completo del contenido y el registro
entre algunas palabras del espanol y las de la Lengua de senas.



No equivalencias; algunos vocablos del espaiol pueden no tener equiva-
lencias en LSM. Esto ocurre en particular para términos que denotan con-
ceptos especificos de la cultura.

La estructura sintactica de la lengua de senas es diferente a la lengua oral;
las inflexiones verbales son direccionales, los verbos y todas las formas
de decirlo. Los adjetivos son descripciones de las caracteristicas de una
persona, por ejemplo, usando la sefia de silencio se dice que la persona es
callada, tranquila. Los adverbios estan en la expresion facial, si la persona
estad despreocupada o apurada la expresion cambia.

Es frecuente confundir la Lengua de Senas con la Comunicacion Bimodal,
este es un sistema de comunicacion que utiliza algunos elementos de las
lenguas de senas. La comunicacion bimodal, es un sistema complementa-
rio de la lengua oral, método que se crea para facilitar la comunicacion de
las personas oyentes con las persenas sordas y viceversa

Las personas Sordas necesitan siempre un referente de cara a ellos para
no perder la informacién visual, asi como tener referentes visuales que le
ayuden a deducir diferentes comportamientos de la vida diaria. Esta com-
probado que parte de ese problema se puede subsanar si permitimos que
el nifo Sordo interactie mediante conversaciones sefiadas con sus igua-
les, de temas recurrentes y desde distintos puntos de vista para ayudar al
desarrollo socio-cognitivo de los nifos Sordos en la escuela.

El aspecto mas llamativo para el oyente que se acerca por primera vez 3
la lengua de seria es el de la produccion. Los oyentes tienen palabras, los
sordos usan senas.

En lingGistica la palabra "lengua” determina la existencia de un sistema
lingiistico, es un sistema de comunicacion que una comunidad utiliza,
que tiene una historia y que no es generado ni modificado por personas
individuales. La expresion "senas” implica el uso de gestos o ademanes,
sefiales o movimientos del cuerpo, manos y/o rostro (significante expresi-
vo) para declarar, explicar o dar a entender lo que uno piensa o quiere dar
significado conceptual o idea (Lopez Garcia. et. al. 2006).

La lengua de senas es visual y tiene un caracter espacial. Los distintos pa-
rametros con los que se realiza un signo se articulan de forma simultanea,
y en las tres dimensiones (Lou Arroyo, 1999):




Los parametros formacionales, son componentes que se unen para dar
forma a las"palabras” de los sordos, y encontramos los siguientes para-
metros; queirema; configuracion que damos a la mano, toponema; hace re-
ferencia al lugar donde realizamos la sefa, kinemas; movimiento que rea-
lizamos con la mano, kineprosemas; direccién del movimiento de la mano,
queirotropemas; |a orientacion de la palma de la mano, los prosoponemas;
que hacen referencia a La expresion de la cara. (Lou Arroyo, 1999)

En las relaciones semanticas basicas se distinguen tres tipos de signos
(Lou Arroyo, 1999):

Signos Motivados. Signos que guardan relacion con su referente. Estan

basados en el objeto que representan. Se dividen en iconicos y deiticos.
1. Signos iconicos. Reproducen algln aspecto reconocible del objeto
a que hacen referencia, aspecto que se le hace reconocible por con-
vencion cultural. Encontramos 3 tipos de signos iconicos: Signos que
representan la forma del objeto (pelota), Signos que representan un
movimiento (caerse), Signos que representan una relacion espacial.
(arriba)
2. Signos deicticos. La Deixis, consiste en sefalar, o sea identificar el
referente por medio de un gesto corporal en el contexto espacio tem-
poral, que sirva de marco a la enunciacion. Ejemplo: Hacer referencia
a la persona, al cuerpo, a los ojos, a la cara.

Signos intermedios. Estos signos hacen referencia al aspecto dactilologico.

Signos arbitrarios. Son signos que no guardan relacion con su referente,

no pueden ser identificados de manera natural. Son signos totalmente

convencionales.

Dentro de la lsm se utilizan algunas senas que se llaman clasificadores
(cl), y se usan para describir las caracteristicas inherentes y sobresalien-
tes de un objeto como es el material, forma, consistencia, tamano, ubi-
cacion, ordenamiento y nimero. Un clasificador puede identificar uno o
varios rasgos mas caracteristicos de un objeto de manera precisa, como
por ejemplo si es animado, humano, si tiene movilidad, si es monodimen-
sional, bidimensional, tridimensional, si los objetos son planos, redondos,
concavos, etc.

Los clasificadores forman parte de la cultura del sordo en su vida cotidia-
na, se usan para una mejor comprension del entorno que le rodea. No se
usan signos determinados, sin o0 que se configuran, y podemos encontrar
los siguientes tipos de clasificadores (Lépez Garcia..(et. AL) 2006)1:



Descriptivos. Para explicar un objeto, una persona, tamafio o forma es-
pecificos.

De localizacion. Representan un objeto en un lugar especifico o indican-
do movimiento.

Semdnticos. Representan sustantivos, utilizando la forma de la mano
junto con la expresion corporal.

Del cuerpo. El cuerpo actia como verbo en la oracion.

De instrumentos u objetos. Representan una parte especifica del cuerpo
haciendo la accion.

Plurales. Pueden indicar un nimero determinado.

Alfabeto Manual

La dactilologia (del griego "daktilos" -dedos-, y "logia" -discurso-, "hablar
con los dedos") es un sistema de comunicacion que transmite informacion
mediante el uso de los dedos de la mano. Este sistema forma parte auxiliar
de la querologia de los lenguajes de senas (Wikipedia).

La dactilologia es un codigo para transmitir el lenguaje escrito, es un
componente que utilizan las personas sordas en su comunicacion y es
una estrategia para apoyar el aprendizaje. Puede utilizarse como sistema
complementario, para apoyar la recepcion del lenguaje oral a través de la
lectura labiofacial.

En la ensenanza de la escritura, si se utiliza en forma simultanes; articu-
lacién y deletreo dactilologico, se propicia la reflexion sobre la relacién
fonema grafia, lo cual ayuda a descubrir la correspondencia fonografica
caracteristica de nuestro sistema de escritura. (Adame, 2004)

La dactilologia se utiliza como sustituto del habla "viva" como un medio
de comunicacion cara a cara. Es un medio manual que reemplaza el len-
guaje hablado.

Cuando dos lenguajes coexisten en cualquier comunidad, el lenguaje de
la cultura de la mayoria puede influenciar el lenguaje de la cultura de (a
minoria. Una de las maneras que la Ism, se acerca al espaniol, esta en la
incorporacion del deletreo de palabras usadas en espanol. Se utiliza para
decir el nombre, ciudades, estados, titulos de peliculas o de libros, mar-
cas o cuando aparece una palabra o concepto nuevo, cuando no es bien
comprendida una palabra por lectura labio facial, o como complemento
aclarativo.




 LASMARAVILLAS DELA COMUNICACION
et NueTRAS MANDS

Recomendaciones para el uso de la Lengua de Senas

El enfoque principal para el desarrollo de la competencia comunicativa
y lingiiistica de los nifios, es que ellos se enfrenten de manera natural y
espontanea a las dos lenguas; lengua de senasy espanol.

La estrategia para los nifos que no han tenido accesoa ninguna lengua es:
ver + hacer + utilizar = adquisicién.

Aprender otra lengua implica:
»Adquirir la habilidad para pensar en otro idioma el mensaje que se vaa
emitir, y La habilidad de producirlo con rapidez.
«Utilizar matices de articulacién y esquemas motores que hemos de in-
teriorizar y automatizar, adquiridos con la practica.

El aprendizaje del vocabulario aislado (senas de las palabras) aunque es
necesario, no es lo mas importante, porque la lengua se enriquece 3 traves
del contacto con las personas que la utilizan y de la practica de ésta, lo ba-
sico para aprender lengua de sefas es enfocar la atencion en los aspectos
gramaticales pues de su habilitacion dependera que la persona maneje con
fluidez la lengua de sefas. Lo mas importante es practicarla con las perso-
nas sordas que la utilizan, especialmente con personas sordas adultas.

Al momento de expresarse con la Lengua de Sefias debemos tomar en
cuenta lo siguiente:

» Mover las manos en la direccion correcta.

« Utilizar una velocidad adecuada al expresar cada una de las frases.




* Formar las sefas correctamente.
* Realizar la ejecucion manual en el lugar preciso.

Es importante identificar que en la lengua de senas, existen senas bima-
nuales, es decir; las manos pueden tener la misma configuracion manual,
o tener distintas posiciones o sufrir algunas modificaciones en los para-
metros articulatorios, ya sea en la orientacion o movimiento.

Asi mismo dado que ambas manos pueden tener un movimiento indepen-
diente, en este tipo de sefas una de las manos puede permanecer estati-
cas, vy la otra ejecutar alglin movimiento, 0 ambas manos pueden moverse
en la misma direccién, o con diferente trayectoria, pero, ademas el movi-
miento puede tener una forma simultanea o alterna. (Linda Uyechi 1993,
Janine Toole y Linda Uyechi 1998)

Otro tipo de sefias bimanuales son aquellas que se realizan con dos dife-
rentes e independientes configuraciones manuales, pero igual ubicacién
y movimiento, descritas por Battison (1974) y Klima Bellugi j1979)

Premisas basicas para la ensefanza de la Lengua de Senas (MacDougall
(1999);
» Estar conectada con el significado,
* Uso de lecciones contextualizadas,
» Actividades significativas y vivenciales,
* Presentar las sefias en contexto muchas veces, las recuerden y las ex-
presen.
» Enfatizar las habilidades de comunicacion,
« Utilizar el didlogo, en donde uno dice y el otro responde,
* Buscar a retroalimentacion en el hogar.
* Utilizar la Lengua de Senas desde el primer dia,
* Iniciar con las senas de alta frecuencia de uso,
«Usar oraciones cortas, simples e ir avanzando gradualmente,
* El aula debe ser agradable, comodo e “invitador” al aprendizaje de la
Lengua de Senas,
* Contar con estimulos visuales y materiales manipulables dentro del
aula.
+ Mostrar una actitud agradable y positiva por parte del maestro, para
facilitar el aprendizaje.
* No se preocupe por los errores, son parte del proceso de su aprendizaje.
* Intente mantener un ambiente en el que se use la Lengua de Senas
Mexicana en los tiempos de descanso de las clases.




Para aumentar el aprendizaje de ésta lengua en el salon de clases, es ne-
cesario tomar en cuenta las siguientes sugerencias (Yebra, Rivas Griselda
y Escobedo, Delgado César Ernesto, 2005);

« Seguir todas las conversaciones que se den entre el maestro-grupo, el
maestro-alumno, y alumno-alumno.

* Centrar la atencidn en la cara del que hace las senas y NO en las ma-
nos. No romper el contacto visual mientras se lleva a cabo la conversa-
cion en LSM.

* Desarrollar comportamientos activos al escuchar, es decir, cabeceo,
respondiendo de manera afirmativa, como muestra de que se esta en-
tendiendo el mensaje.

« Trabaje para entender la conversacion.

« Evite el uso de un codigo Manual en espanol, ya que se pierde la expe-
riencia valiosa de la comunicacion.

* Dejar de lado el espaniol y la voz, e intentar no traducir exactamente al
espanol lo que esta diciendo en Lengua de Senas.

Como seres humanos que somos, incluimos en el lenguaje un componente
emotivo, usamos nuestros recursos para dotar de expresividad nuestras
comunicaciones, la produccion lingUistica de la lengua de senas tiene los
siguientes recursos: Lingiiisticos y Paralinglisticos (Lou Arroyo, 1999);

a. Linglisticos: basandose en la propia estructura lingtistica, el ha-
blante puede; elegir determinados signos mas expresivos que otros
en el contexto, repetir los signos para enfatizar, o la preferencia de
ciertas estructuras; por ejemplo usar las interrogaciones para poner
de relieve el elemento del enunciado que se pretende destacar.

b. Paralingliisticos: Movimiento del cuerpo, expresiones faciales, mi-
radas, variaciones de parametros formacionales, la rapidez que impri-
me a los movimientos, articular con una sola mano signos bimanua-
les, que el contexto permite simplificar sin que haya ambigiiedad.

El asunto de la sintaxis en la lengua de senas, es peculiar. Esto es palpa-
ble por los maestros, que pueden atestiguar la dificultad para adquirir la
lectura, en cuanto que en muchas ocasiones no comprenden las oraciones
que deben de leer ya que su estructura sintactica no concuerda con la que
ellos ven l6gica y utilizan cotidianamente en la lengua de sefias. Si se in-
tentara traducir literalmente un trozo del discurso de la lengua de senas
al espanol, el que no comprende la estructura y el significado del discurso
es el oyente.




La primera regla con la empezaremos a entender la sintaxis de las senas,
es que en general, los signos se ordenan de forma cronologica, tal como
se presentan los acontecimientos. Asi, como el sordo tiene dificultad para
comprender nuestras oraciones "desordenadas”.

Cuando nos acerquemos a la lengua de sefias tendremos que cambiar
nuestro esquema de expresion ya que es un lenguaje principal, no una
adaptacion o recodificacion de nuestro lenguaje. Tiene sus propias reglas
lingliisticas y enfrentarse a su aprendizaje es como enfrentarse al apren-
dizaje de otro idioma oral.

Los rasgos no manuales son elementos fundamentales en la estructura de
las senas, no solo tienen una participacion léxica, sino también morfosin-
tactica y discursiva (Poulin 1995; Poulin & Miller 1995); Bahan & Supalla
1995).

Los rasgos no manuales se constituye de expresiones de la cara, movi-
mientos de la boca, o posturas del cuerpo, articulados significativamente
y que juntoe con la actividad de las manos constituyen las senas. Se ha ob-
servado que la cara del sefante rara vez permanece neutral o relajada, por
el contrario la lengua de sefas estd acompanada por posiciones de la ca-
beza no neutrales y por movimientos del cuerpo, expresiones faciales que
en su conjunto conforman la estructura de la lengua (Liddell, 1977, 1980)

La existencia de una postura del cuerpo y una expresion neutra, que al ser
variada puede introducir variaciones de significado en el discurso. Para
determinar las variaciones a partir de esa postura neutra es necesario re-
currir a la especificacidn de de ciertas posibilidades de cambio en cada
una de las partes del cuerpo.

La expresion neutra, se describe de la siguiente manera; la cabeza mira
hacia el frente, y el cuerpo se halla erguido y relajado, los ojos estan abier-
tos, la boca cerrada y relajada y el resto de los musculos faciales relajados

Existen otros rasgos no manuales, elevar las cejas o encoger los hombros
y elevar las cejas, permiten marcar la forma interrogativa. También se
han identificado algunos otros rasgos no manuales que tienen que ver
con expresiones vocales. Se identifican dos tipos de expresiones voca-
les; sonidos guturales, gritos, chasquidos hechos con la lengua o con los
labios (besos/clicks), y movimientos de la boca que estan relacionados
con ciertos significados, y los incorporan a las sefas con significados muy




similares. Esta tendencia es reforzada por el contacto con los oyentes, o
por la influencia de los oyentes o ensordecidos bilingtes en una lengua
oral y una lengua de senas, o por el hecho de tener el antecedente de una
educacion basada en el oralismo. (Aldrete, 2009)

Convenciones para la notacion de rasgos no manuales basicos, desde su
posicion neutra y sus posibles combinaciones de acuerdo a las modifica-
ciones de estos rasgos (Aldrete, 2009)

1) Cabeza [C3] Vertical (neutra) , Adelantada, Atras, Inclinada (Der -
lzq), Ladeada, Cabeceo atras- adelante, Cabeceo en
diagonal Agachada, Rotacion (Der, lzq), Cabeceo re-
petitivo (al frente)

2) Cejas [Ci] Cejas neutras o relajadas, Cejas arriba

3) Ceno [Cin] Ceno fruncido, Cefio fruncido+cejas arriba

4) Qjos [Oc] Abiertos (inusualmente) Semi-cerrados, Cerrados
Apretados

5) Mirada [Mir] Al frente, Arriba, Abajo, A un lado, Izquierda, Dere-
cha, Arriba a la derecha, Arriba a la izquierda, Abajo
a la derecha, Abajo a la izquierda, Al frente+cabeza
agachada, Espacio, combinado

6)Nariz [Na] Fruncida

7) Lengua [Lin] Protruida, Afuera, Punta afuera, Rollito, Accién de
lamer

8) Boca [Os] Abierta, Inusualmente abierta, Semi abierta, Abierta
mostrando los dientes, Accidon de masticar, Accion
de reir.

9) Labios [Lab] Retraidos, Distendidos, Soplando, Protruidos, Abier-
tos, Comisura hacia abajo, Comisura hacia arriba,
Labio inferior hacia delante, Labios redondeados
abiertos, Labios redondeados medio abiertos, La-
bios redondeados cerrados.

10) Mejillas [Ge]  Infladas, Succionadas.
11)Barbilla[Me] Desplazada lateralmente, Adelantada, Atras

12) Cuerpo [Cpo] Hombros encogidos, Hombros hacia arriba, Inclina-
do (izq/der), Ladeado (iz/der), Atras, Adelante, Ergui-
do, Encogido.

13) Vocalizaciones Sonidos guturales, Gritos, Clicks




La lengua de senas tiene un equivalente a la pronunciacion fonética, que
es la articulacion simultanea de los parametros articulatorios. Para "pro-
nunciar bien la lengua de senas, se han de desarrollar ciertas habilidades
especificas que habitualmente no practicamos (Lou Arroyo, 1999):

* Habilidad y rapidez en los dedos.

* Habilidad y rapidez en las manos.

* Utilizacion del cuerpo.

* Entrenamiento de la expresion facial,

* Entrenamientos perceptivos, para captar visualmente todos los para-

metros cuando seamos receptores.

Cada persona sorda imprime algunos rasgos particulares cuando se comu-
nica en lengua de sefias, lo que debe ser considerado como un fenémeno
comun a todas las lenguas. Existen ciertas normas para comunicarse con
ellos (Lopez Garcia, (et. Al. 2006):
* No interponerse entre las personas que estan conversando, ya que se
interrumpe la comunicacion o se pierde el contacto con los objetos.
* Prestar la atencidn a la direccion de las miradas y el contacto visual
para no estropear la conversacion.
* Formar un circulo o medio circulo para transmitir el mensaje cuando
el grupo es grande.
* Tocar o palpar ligeramente en el hombro de la persona sorda o bien se
mueve la mano ligeramente de un lado a otro, para [lamar la atencion
de una persona sorda.
* En Lengua de Senas se acepta sefialar a las personas.
* Para centrar la atencion de un grupo numeroso de personas sordas,
se utiliza una luz que se enciende y apaga intermitentemente cada vez
que se avisa algo.
* Hablar de frente, dentro del campo visual del otro para poder comuni-
carse. No es como con las personas oyentes, que no necesitan mirarse
para mantener una conversacion.
* Mantener una distancia para poder hablar con las manos.

Sabias que...

* Los sordos no hablan con palabras articuladas de forma oral, los sor-
dos sefian, utilizan la vista, sus manos, su cuerpo, sus gestos faciales y
el espacio circundante para interactuar con el otro.

» Por decreto presidencial, el 15 de abril de 1861 Benito Juarez funda la
primer Escuela de sordomudos, entre sus objetivos se encontraba la en-
senanza del espafiol en su forma escrita, asi como expresada por medio




del alfabeto manual o de forma oral en caso de que hubiere "aptitud en
el discipulo”. EL 28 de noviembre de 1867 se decreta la instauracion de
la Escuela Nacional de Sordomudos. (Cruz A. Miroslava, 2009)

* El primer director y fundador de la escuela de Sordomudos fue el pro-
fesor Eduardo Huet Merlo, un sordo francés, ademas de hablar varias
lenguas entendia la lectura labial y el lenguaje de senas. (Cruz A. Miros-
lava, 2009)

* Eduardo Huet, es reconocido como el primero en traer a nuestro pais
una lengua de sefas europea de prestigio.(Christian, Julian, 2001)

» Cabe destacar que la obra realizada por Huet, es la creacion de un Dic-
cionario Universal de Senas para Sordomudos, con el objeto de lograr la
unificacion de este sistema de comunicacion, sin embargo hasta el mo-
mento se desconoce el paradero de esta obra. (Cruz A. Miroslava, 2009)
* Edgar Sanabria (sordo) hace referencia que su padre (sordo) y su abue-
lo (sordo) le contaban que Eduardo Huet se encargaba de dibujar y re-
copilar cada sefia empleada por los sordos que asistian a su escuela,
rechazaba algunas, y ensenaba otras que el propio Huet utilizaba; de
este modo —Huet les ensenaba a los sordos que llegaban a la escue-
la la lengua de senas mexicana. Comunicacion personal, 2001. Edgar
Sanabria es sordo (cuarta generacion de sordos), nativo hablante de la
LSM. Su familia ha transmitido de generacidn en generacidn, la historia
de la LSM y de la figura de Eduardo Huet. (Cruz A. Miroslava, 2009)

* El papel que cumplié la Escuela Nacional de Sordomudos es funda-
mental para la transmision y conservacion de la LSM, no solo en el Dis-
trito Federal, sino al interior de la Republica Mexicana, (Cruz A. Mirosla-
va, 2009)

* A la Escuela Nacional, llegaban sordos de todos los estados del pais,
se formaban como maestros y regresaban a su ciudad natal. (Santin, Pa-
tricia, 2001)

* La educacion para el sordo en el siglo XX estuvo fuertemente marcada
por la corriente oralista, En 1880 se cambia el panorama de la educa-
cién, México se suma a los esfuerzos por tratar de "normalizar” a la per-
sona con deficiencia auditiva, dejando de lado el uso de la LSM.

* En la década de los ochenta del siglo pasado, es las escuelas de edu-
cacion especial se empez6 a utilizar la llamada filosofia de la comu-
nicacion total, utilizando (a articulacion, el adiestramiento auditivo, la
lectura labio facial, incorporando ademas la escritura, los simbolos, la
mimica, el gesto, y las senas, pues el objetivo era que la persona se co-
municara utilizando cualquier medio. Se observa en el plano educativo
las "bondades” de utilizar las senas.




* El estudio de las lenguas de sefas a nivel mundial, implicé reconocer
la capacidad de los seres humanos para comunicarse con el empleo de
un medio visual; encontrado en las manos.

* Desde este marco, la Direccién de Educacion Especial, dependiente de
la SEP, se propicia el estudio de la LSM a través de a creacion de docu-
mentos sobre la ésta lengua, asi como por la realizacion de diferentes
talleres para maestros, realizados en la ciudad de México como en otras
partes de la Republica Mexicana

* A principios del siglo XX| en México, se propone el modelo educativo
bilingle para la educacién del sordo, impulsado desde la educacion pu-
blica, entre sus logros se encuentra la elaboracion del diccionario bilin-
gilie espaiiol — LSM (Lourdes Acosta et. Al. 2004 DIELSEME)

» Los sordos luchan por sus derechos, entre ellos; el derecho a la edu-
cacion obligatoria gratuita y bilingiie en LSM y espanol, el derecho a
la interpretacion y estenografia proyectada (subtitulos), el derecho a
acceder a la jurisdiccion del estado por medio de intérpretes de la LSM,
asi como de estenografia proyectada (Ley General de las Personas con
Discapacidad, publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 10 de
junio de 2005)

* La participacion de la comunidad Sorda como agente activo del estu-
dio de la LSM, ha permitido la elaboracidn de "diccionarios” o listados
de palabras, organizados por campos semanticos con el fin de ense-
nar esta Lengua; Juan Carlos Miranda, Luis Luna Guzman, 1990, 1991;
rosario Guillén de Marquez, 1990. También este tipo de trabajos han
sido desarrollados por personas oyentes, Alison Parra y Carlos A. Parra,
1986; Maria Esther Serafin 1996.

» También se encuentran historias ilustradas, cuentos (Leonardo Aroche
2003) o pequefias historias que relatan pasajes religiosos (Sadl Velasco
1997) o textos catequisticos elaborados por los misioneros claretianos.
Estos textos se caracterizan por presentar dibujadas las sefias de la LSM
con los correspondientes subtitulos en espanol.




Caracteristicas lcnograficas del libro:

1. Fotografia. Indica el movimiento secuencial de las sefias.
2. Flechas. Reafirman la direccion, orientacién, movimiento de la o
las manos y sus matices.
3. Marco. Cada marco contiene los movimientos que corresponden
a una sena con su glosa en equivalencia a la palabra en espariol.
Se presentan algunas palabras en espafol y que necesitan dos o
tres gestos para definir o expresar una palabra o un concepto, por
ejemplo; pan + persona = panadero, pan + casa = panaderia, ven-
der + comida = cooperativa.
4. Glosa. Corresponde a la traduccién que se establece entre la
sefia y la palabra equivalente en esparniol.
5. lcono de las manos en el marco. Indica el inicie del movimiento
de cada sefia.
6. Icono de las manos en la Pleca. Indica el inicio de la oracién en
espanol.
7. Pleca sin cabeza de flecha. Indica que la frase finaliza en ambas
lenguas (lengua de sefas-espanol).
8. Pleca con terminacion en punta de flecha. Indica la continua-
cion o enlace de los movimientos que corresponden a una sena
con su equivalencia en espanol.
Color. Indica la clasificacion de los capitulos en los que se divide
el libro.
o Estructuras radiales. Presenta frases con un patron de texto pre-
g decible en su estructura, el circulo principal contiene el patron
de lenguaje y los circulos excéntricos indican las posibilidades de
conexién con palabras de contenido (sustantivos, adjetivos, luga-
res, emociones).
Folio. Indica las secciones en cada capitulo.
» “Sefas”, se refiere a la accion para expresar o comunicar en la
lengua viso-gestual.
* Una misma sefna se puede utilizar para diferentes significa-
dos.
* Algunas sefas mantienen relacion de semejanza con el objeto
al que hacen referencia.
* Los verbos, se presentan en modo infinitivo.
* L3 estructura de las frases en Lengua de sefas, aparecen como
si se contara lo que va apareciendo, o telegraficamente se pre-
sentan las escenas y secuencias de una pelicula.

Al realizar la lectura de la frase, podemos caer en la tentacion de comparar la estructura
de la LSM con la sintaxis del espaiiol, La Lingiistica ha puesto de manifieste que no es
apropiado juzgar una lengua con respecto a otra, las relaciones sintacticas no pueden
correlacionarse entre palabras de diferentes lenguas.

Se utiliza para decir el nombre, ciudades, estados o cuando aparece una palabra o con-
cepto nuevo, cuando no es bien comprendida una palabra por lectura labio facial, o como
complemento aclarativo.
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fﬁ iEstoy integrado con sordos!




# >:Estos son mis amige
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's;'p iTengo amigos oyentes!




CAPITULO IV
COMUNIDAD















No quiero




Sabroso




Horrible
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Cebolla




1%9 ; Cuanto cuesta?
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) iVamos a la cooperativa!




2 iNo se ven los precios! | |




Refresco 4

Lonche

Quiero comprar

Sandwich




Agua de Jamaica

Duritos

Quiero comprar










f;:p iRespeta las reglas de aula de medios!
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A »iPrende la computadora!



















f’;g Las computadoras estan descompuestas




del sol




iJuega con tus amigos!
















) jApaguen todo! |







el timbre!







tocame el hombro
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;Sabias que...?

Los nifios sordos se comunican con sus manos, su lenguaje se ve
pero no se oye, y se le llama Lengua de Sefas Mexicana, por ser el
pais donde vivimos. Es un lenguaje que utiliza la vista, las manos y
el cuerpo para comunicarlo.

Los ojos de los nifios Sordos son sus “oidos” y su “yoz” esta en sus
manos, en la expresion de su cara, en su mirada y en el movimiento
de su cuerpo.

El libro “Las maravillas de la comunicaciéon estan en nuestras
manos” te acerca a la lengua natural de las personas sordas, Te
presenta fotografias con una serie de frases en lengua de sefas y su
interpretaciéon en espanol escrito. Este libro pretende que los nifos
sordos aprendan espaiol, y que los nifos oyentes aprendan la
lengua de sefas para que se favorezcan espacios de interaccion,
creando contextos bilingiies y biculturales,

jAprende y utiliza la lengua de senas en tu escuela, en tu hogar y en
tu comunidad!



